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KA-dag for 1.-, 2-. 
og 3.-klassingar 

Fredag 17. november er det  
planleggingsdag og skulefri! 

KA-dag står for Kyrkje-Aktivitetsdag
Vi skal vera noko i Gol kyrkje og 

noko på Gol bedehus. 

Det blir aktivitetar både inne og ute.
Oppmøte i Gol kyrkje kl 08.30

Henting på Gol bedehus 
kl 15.30-16.00

Påmelding på www.gol.kyrkja.no 
innan 10. november.

Kyrkjelydspedagog Britt Marie

Åpent hus  
Gol bedehus

Pilegrimsvandring
frå Herad kyrkje

Foredrag:
Mestring av sorg

Velkomen til formiddagstreff 
kl 11.00 - 13.00

Velkomne til Gudsteneste i 
Herad kyrkje 

sundag 22. oktober kl 11

Etter gudstenesta er du 
velkomen til å vera med på 

pilegrimsvandring med start 
og slutt ved Herad kyrkje.  

Turen er om lag 3t lang. 
Me stoppar undervegs og 

samtalar, ber og syng. 
Det er diakonimedarbeidar 
Sissel Rudningen som vert 

med på turen. 

Ta med niste og drikke, så tar me 
ein stopp og et på vegen. 

Har du mista nokon som stod deg 
nær? Arbeider du med eller står 

nær menneska som opplever 
smertefulle tap og sorg etter død? 

Ynskjer du å lære meir om sorg? 
Ynskjer du å få råd rundt mestring 

av sorg? Då vil vi gjerne invitere
 deg til foredrag omsorg!

Tema denne kvelden vil vera:
Kva er sorg? Sorgreaksjonar 

og sorgens konsekvensar 
Mestringsmåtar ved sorg

Råd for god mestring

Tid: 2. november kl.1930 
Sted: Hemsedal bibliotek

Sokneprest Camilla Osnes vil 
dele sin kunnskap og erfaring. 

Kvelden er gratis og open for alle!

Obs! Ny dato! 
Fredag 27. oktober:

Andakt ved diakon Målfrid 
Bergaplass Anderson

Anne Kari Anderdal fortel 
om korleis helse og 

psyke påverkar kvarandre 
Informasjon om kafé Makalaus

 
Torsdag 30. november:
Andakt ved fungerande 

prostiprest Ole-Jonny Lomme
Juletradisjonar i ord og bilete 
ved Halvor Slaattestølen og 

Wigger Liahagen

Torsdag 25. januar: 
Astrid Anna Hagen deler 
bibelord og dikt Øistein 

Holtmon kjem og underheld 
oss med glade tonar og friske 

takter på piano

Helsing Åpent hus-komité

Antall nr.:	 6 nummer i året 	

Redaksjon:	 Irene Markegård, Ludvig 	
	 Munkejord (red.), Sølvi 	
	 Larsen Aalrust, Kjell Slåtten, 
	 Gunnar Rudningen	

Ekspedisjon:	 Kyrkjekontoret, 3550 Gol	

Kasserar:	 Arne Oddmund Tuv, 	
	 3560 Hemsedal.

Utgjevar:	 Kyrkja i Gol, Hemsedal og Herad

E-post:	 ludv@online.no

Bankgiro:	 Sparebank 1 Hallingdal  
	 2367.60.00097

Forsidefoto:	 Ludvig Munkejord

Gol kommunehus 3. etg
Eksp. tid mån– fre 9.00–15.00
Tlf: 32 02 90 00  
kyrkja@gol.kommune.no
www.gol.kyrkja.no

Kyrkjeverje: 
Kjellfred Dekko 
Tlf: 32 02 91 35 • Mobil: 926 41 198
kjellfred.dekko@gol.kommune.no

Sokneprest:  
Arnstein Bleiktvedt 
Mobil 95828706 – Fri måndagar 
arnstein.bleiktvedt@gol.kommune.no

Diakon:
Martha Frøyland Bleiktvedt
Permisjon

Diakonimedarbeider:
Sissel Rudningen  Mobil: 47627663
sissel.rudningen@gol.kommune.no 
 
Gerd Eli Berge Mobil: 41508155 
gerd.eli.berge@gol.kommune.no

Organist: 
Justin Vickery 
Kontortid onsdagar kl 14.30–16.00
Mobil: 474 75 580 
justin.vickery@gol.kommune.no

Kyrkjetenarar:	 
Ludvig Munkejord	 Mobil: 911 22 763
Knut Ole Klepp	 Mobil: 906 58 761

Sekretær 
Thorunn Haugo	
Tlf: 32 02 91 39 • Fri fredagar
thorunn-helene.haugo@gol.kommune.no

Trusopplærar 
Britt Marie Haraldset   
Mobil: 951 22 136
britt.marie.haraldset@gol.kommune.no

Leiar sokneråd og fellesråd: 
Gunn Astrid Frøysok Mobil: 990 34 376

Hemsedal kommunehus
Eksp. tid mån– tor 9.00–14.00
Tlf: 31 40 88 45
kyrkja@hemsedal.kommune.no 
www.hemsedal.kyrkja.no

Kyrkjeverje:  
Irene Markegård 
Tlf: 31 40 88 45• Mobil: 48 20 20 20  
irene.markegard@hemsedal.kommune.no

Sokneprest: 
Camilla Osnes 	– Fri måndagar 
Mobil: 977 15 677
camilla.osnes@hemsedal.kommune.no

Sekretær (dåp, vigsel og gravferd): 
Thorunn Haugo  
Tlf: 32 02 91 39 • Fri fredagar 
thorunn-helene.haugo@gol.kommune.no

Trusopplærar:  
Britt Marie Haraldset 
Mobil: 951 22 136 
britt.marie.haraldset@gol.kommune.no

Kantor: 
Peter Rødel   Mobil: 401 08 339 
peter.rodel@nesbyen.kommune.no

Kyrkjetenar: 
Wilfried Westera  Mobil: 971 09 922 

Gravplassen Hemsedal: 
Hans Vidar Sørensen	  
Mobil: 911 76 827 • sorensen.hv@gmail.com

Leiar sokneråd og fellesråd:
Håvard Venås Mobil: 908 42 422

GOL OG HEMSEDAL 
KYRKJEBLAD

GOL OG HERAD 
KYRKJEKONTOR

HEMSEDAL  
KYRKJEKONTOR
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Min Salme 
   MON IK A R A NDA R

Eg er oppvaksen i Hemsedal, 
har vakse opp med mi barnetru 
og trødd mine barnesko i 
sundagsskulen. 

Mine ungdomsår var eg aktiv i 
«ungdomslaget». Sjølv om eg 
ikkje lenger er så aktiv i det kristne 
miljøet, er trua mi likevel fast.

Eg har ikkje tvila på mi tru, men 
det handlar kanskje meir om å gje 
Jesus plass i livet mitt. Når eg vart 
spurt om å dele mi salme kan eg 
ikkje seie at eg har ei salme som 
ploppa opp med ein gong, men 
det er fleire salmar som betyr 
mykje for meg. Ei av desse er «Du 
omgir meg». 

Det kan vere lett å vandre gjennom 
livet når ein går i medvind og alt er 
bra, men det er kanskje helst når 
eg møter motvind at eg kjenner 
at det er godt å vite at eg har 
Jesus ved mi side som leier meg 
gjennom vanskar og gjer meg sterk 
nok til å vandra vidare. 

«Du omgir meg»
Tekst: Arne Höglund
Melodi: Hans-Lennart Raask 
 
Når min veg går gjennom tette skodda
nær ved bratte stup og djupe vatn.
Då er du nær meg på alle sider,
ja du leiar gjennom vatn.

Refr:
Du omgir meg på alle sider
og held meg fast i di hand.
Du omgir meg på alle sider
og held meg fast i di hand.

Når min tru er svak og motet sviktar
og eg kjenner kalde redslevindar.
Då veit eg trass alt at du er nær meg,
du har lova vere med kvar ein dag.

Monika sender stafettpinnen vidare 
 til Hilde Birgitte Smedsgård Haug.

TEKST:  KJELLFRED DEKKO TEKST:   IRENE MARKEGÅRD

Nytt frå Gol og Herad kyrkje
Nytt frå

Hemsedal kyrkje 

Vatnet til Gol kyrkjegard var i år 
borte til langt utpå sommaren. 
Me måtte reparere eit brot på 
leidningen, men snarrådige folk 
fekk på plass ein reserveordning. 
No skal tilførselen vera i orden, 
og fellesrådet jobbar også med 
ein reserveløysing for vatn til 
kyrkjegarden. 

Ål vidaregåande skule har hatt 
oppdraget med å laga to skur for 
straum, vatn og søppelsortering på 
den nye gravplassen. Dei er ferdige, 
og buene er på plass i desse dagar. 
Stor takk til Ål VGS for godt utført 
arbeid! 

Gerd Eli Berge har teke til i eit 
vikariat som diakonimedarbeidar. 
Fram til sommaren har me Sissel 
Rudningen i 70% stilling og Gerd Eli
i 30% som vikarar for Martha Frøyland 
Bleiktvedt som er i permisjon. 

I Hemsedal skjer det endringer bak 
i kirka. Her er noen av benkene 
som sitter fast i veggen samt noen 
benker bak barnekroken fjernet. 
Her vil det komme på på plass et 
bønne- og vandringsområde.

Wilfried holder på å male opp 
flere stoler, slik at vi ved store 
arrangement kan sette inn stoler 
ved behov. Midt i kirka vil det også 
bli en endring; der vil vi bytte ut 
en lang benk på hver side, med 
en kortere. På denne måten vil 
besøkende som for eksempel 
bruker rullestol, rullator eller annet, 
enklere kunne ta plass i kirka. 

På Kyrkjestugu skjer det også 
ting – som noen har fått med 
seg så har veslesalen fått en liten 
oppgradering og framover vil det 
være flere småendringer som vi 
har ventet på.

Frå juli månad har kyrkja i Nesbyen 
vore utan kyrkjetenar. I samband 
med graving og seremoni knytt til 
gravferder har Gol lånt ut personale. 
Me håpar at Nes får tilsett 
kyrkjetenar med det fyrste. 

Staben ved kyrkja i Gol og 
Hemsedal var på tur til Vestfold 
to dagar i september. Forutan 
besøk ved kyrkjer og institusjonar 
sto kunst, kultur og bading (!) 
på programmet. Sansekirken i 
Andebu er vel verdt eit besøk. Det 
er eit kyrkjebygg tilrettelagt for 
døvblinde. Mellom anna er det 554 
basshøgtalarar i golvet som gjer 
lyd til vibrasjonar. I taket er det eit 
lysorgel som blinkar i takt med 
musikken. Med rennande vatn og 
ulike objekt å ta og kjenne på kan 
ein gje liv til evangeliet også for dei 
som ikkje høyrer og ser. 
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Konfirmantane 
I G OL OG H E MSEDA L 1973

H E M S E D A L  K Y R K J E ,  19 7 3
 
1.rad f.v.: Grethe-Berit Pettersen, 
Ann-Karin Nilstad, Ingrid Fekene, 
sokneprest Borgar Holthe, 
Gunn Kirkebøen, Oddny Viljugrein, 
Gunn-Berit Fekene. 

2.rad f.v.: Vera Larsen, Kirsten-Marie 
Storeskar, Ragnhild Tuv, Marit Fauske, 
Anne-Margrethe Eggestøl, Wenche 
Fekene, Reidun Grøv, Gro Gjærde, 
Liv Gjærde 

3.rad f.v.: Ole Grøv, Nils Vøllo, 
Terje Eggen, Odd-Ivar Tømmervold, 
Egil-Terje Langehaug, Per Støyten, 
Magne Thorset.

G O L  K Y R K J E ,  19 7 3

1.rad f.v.: Frøydis H. Granli, Marie Hoftun, 
Johanne Aasen, Thea Bergheim, Solgunn 
Aalrust, Gunhild Bråten, prest Borgar Holte, 
Tone Elisabeth Modalen, Olaug Grønseth, 
Ukjent, Gunhild Birgit Golberg, Gro Kristina 
Slaatto.

2.rad f.v.: Målfrid Sletten, Astrid Botten, 
Kari T. Møen, Britt Toril Risdal, Mona Bjørge, 
Reidun Moen, Bjørg Nymoen, Bjørg Inger 
Bjørøen, Ukjent, Solveig Møllerplass, 
Ingebjørg By, Sissel Engene, ukjent, 
Sigrid Berit Magnetun, Anne Kari Slåtten.

3.rad f.v.: Øyvind Aasen, Torgeir Vilhelm 
Trandheim, Ole Halvard Venås, Tor Ove 
Nymoen, Asbjørn Haugstad, Per Oland, Kåre 
Lie, Gunvald Tveito, Trygve Saue, Egil Haugen.

4.rad f.v.: Even Skaret, Bård Helge Myrvollen, 
Otto Christophersen, ukjent, ukjent, 
Erik Vik Ødegård, Sven Ole Magnetun, 
Ole Kristian Eidsberget.

5.rad f.v.: Geir Garthus, Gunnar Brenno, 
Peder Golberg, Arnstein Brenna, Torleif 
Johnsen, Leif Engene, Asle Bruserud, 
Torleif Kveim, Bjørn Larsen, Ole Haugo.
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H E M S E D A L  K Y R K J E ,  2 0 2 3 

1.rad f.v.: Ann-Karin Nytvedt, 
Ingrid Fekene, Gunn Kirkebøen, 
Oddny Viljugrein Stølen. 

2.rad f.v.: Vera Hellerud, Kirsten Marie 
Turhus, Wenche Fekene, Reidun Grøv, 
Gro Jordheim, Liv Gjærde. 

3.rad f.v.: Ole Grøv, Ragnhild Tuv Einertrø, 
Nils Vøllo, Marit Fauske Bjerkan, Terje 
Eggen, Anne-Margrethe Eggestøl, 
Odd Ivar Tømmervold, Magne H. Thorset.

Foto: Gunnar Rudningen

G O L  K Y R K J E ,  2 0 2 3

1.rad f.v.: Marie Hoftun Treverket, Thea 
Bergheim, Ingebjørg By Teigen, Solgunn 
Aalrust, Frøydis H. Granli, Gunhild Birgit 
Golberg, Sigrid Birgit Magnetun Tuv 
 
2.rad f.v.: Bjørg Inger Bjerkerud (Bjørøen), 
Kari Men, Reidun Moen, Tone Elisabeth 
Modalen, Gunhild Bråten Buene, Anne 
Kari Eriksen, Sissel Engene, Bjørg Nymen 
Krydsby, Even Skaret, Gunvald Tveito, 
Solveig Møllerplass Huse 
 
3.rad f.v.: Prest Sveinung Hansen, Gunnar 
Brenno, Ole Halvard Venås, Geir Olav 
Garthus, Per Oland, Asle Bruserud, Peder 
Vidar Golberg, Leif Engene, Ole Haugo, 
Sven Ole Magnetun, Asbjorn Haugstad, 
Erik Vik Ødegård

Foto: Marit Skredegård, Skredegård Foto
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GRAVFERDSBYRÅ 
I HALLINGDAL

GOL BEGRAVELSESBYRÅ AS
Bente Andreassen

Vakt tlf. 480 234 77 - www.golbb.no 

HEMSEDAL GRAVFERDSBYRÅ
Olav Støyten og Hans Vidar Sørensen

Vakt tlf: 97 41 41 00 

JØLSTAD - HALLINGDAL 
GRAVFERDSBYRÅ AS 

Vakt tlf: 32 08 23 00 
www.hallingdalgravferd.no

VIGDE

DØYPTE

DØDE
G O L  K Y R K J E
Knut Olav Jegleim f. 1943
Halvor Magnetun f. 1926

H E R A D  K Y R K J E
Mona Hoftun Bjørge f. 1958

H E M S E D A L  K Y R K J E
Per Bratland f. 1930
Olav Flaten f. 1938
Michael Sean Wright f. 1939

O S E T  FJ E L L K Y R K J E 
Anne Stensrud 
og Terje Arnegård

G O L  K Y R K J E 
Hilde Bråten Buene 
og Kenneth Hansen
Lene Gislefoss 
og Arnstein Rensel

H E M S E D A L  K Y R K J E
Karoline Thomlevold Jøranli 
og Kristoffer Valvik
Linnea Heimsæter Stang 
og Rasmus Liestøl
Martine Bjørvik 
og Thomas Hagen
Marte Repstad Havdal 
og Kjetil Heen

H O L D E S K A R E T
Linda Magnetun 
og Anders Hoel Nielsen

G O L  K Y R K J E 
Even Sæther
Agatha Borgen Engene
Sonja Finsådal Bakke
Amalie Brenna Magnetun

H E R A D  K Y R K J E
Erik Bleiktvedt
Birk Jøkull Skarpås
Noah Skaret Amper
Sigurd Lie Endrestøl

O S E T  FJ E L L K Y R K J E
Peder Danielsen Diinhoff

LIVETS GANG Nye 
Sokneråd

F A S T E  R E P R E S E N TA N T E R :
1	 Monika Bakko  
2	 Håvard Venås   
3	 Anders Teigen Bakke     
4	 Oskar Sunde      
5	 Arnt Skansen
6	 Leif Erik Haug   
	 I tillegg er Soknepresten 
	 medlem i soknerådet 

V A R A  R E P R E S E N TA N T E R : 
7	 Ole Embrikgård
8	 Liv Marit Gran
9	 Sigrid Falnes
10	 Nina Oleanne Ulsaker

F A S T E  R E P R E S E N TA N T E R :
1	 Kjetil Thorgeir Storebråten
2	 Hilde Midtgård
3	 Ingebjørg Olaug By Teigen
4	 Sonja Vestheim
5	 Ellen Hesla
6	 Bjørg Inger Møllerplass
7	 Ole Roar Hagen
8	 Helge Krusedokken

V A R A  R E P R E S E N TA N T E R : 
9	 Dag Vermåker
10	 Inger Lagmannsgård
11	 Anne Anderdal
12	 Didrik Arup Seip Hjort
13	 Arnhild Viljugrein

Soknerådet i Gol og 
Herad 2023-2027:

Soknerådet i Hemsedal 
2023-2027:

Middag for alle på 
Kyrkjestugu i 

Hemsedal

OPE HUS - Hemsedal
Velkommen til kyrkjeteater!

«Kirkerottene og 
Viggo i tårnet»
Hemsedal kyrkje onsdag 

25. oktober kl 17.30

Gratis inngang 
Dørene opnar 17.10

Velkommen på Kyrkjestugu 
kl 11 - Tysdag 7. november

Yngve Vågen Venås fortel om 
jobben sin som doktor 

i heimbygda. 

Det blir også som vanleg 
nysteikte vaflar, dikt quiz.

Ope hus-komiteen

Torsdag 23. november 
inviterer kyrkja, sammen med 

frivillig sentralen og idrettslaget 
til middag for hele familien på 

Kyrkjestugo kl 17.00-19.00.

Vi håper å se både dere som er nye 
i Hemsedal, dere som har bodd her 

hele livet – og alle imellom.

Middagen står framme 17.00-18.00, 
så du kan komme når det passer best. 

Maten er gratis og det er mulig å gi 
en gave til kyrkjas arbeid.

Ha gjerne tid til prat, lek og hygge. 
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2 2 .  O K T O B E R
HERAD KYRKJE kl.11.00
Pilgrimsvandring etter gudstenesta

2 9 .  O K T O B E R
HEMSEDAL KYRKJE kl. 11.00
Gudsteneste

GOL KYRKJE kl. 18.00
Kveldsgudsteneste

5 .  N O V E M B E R
GOL KYRKJE kl. 11.00
Allehelgensgudsteneste

HERAD KYRKJE kl. 18:00
Allehelgensgudsteneste

HEMSEDAL KYRKJE kl. 18:00
Allehelgensgudsteneste 

3 . - 5 .  N O V E M B E R
Møtepunkt-tur til Hermon 
Høyfjellshotell. 
Info på hemsedal.kyrkja.no

10 .  N O V E M B E R
HEMSEDAL KYRKJE kl. 19.30
Salmekveld

Ønskjer du meir info om dagens 
gudsteneste, gå inn på 
gol.kyrkja.no/kalender eller 
hemsedal.kyrkja.no/kalender

Edvard les tekstar frå romanane sine, og Ine syng gjendiktninga 
av O helga natt som i Hoem sin versjon er kalla Å, signa natt i 
tillegg til andre julesongar ho har songe og gjett ut dei siste åra.

 Edvard Hoem har gleda lesarar over heile Noreg gjennom fleire 
generasjonar, mellom anna med romanane om forfedrane som 

utvandra til Amerika. Ine Hoem har ei innhaldsrik karriere som 
songar der fleire av tekstane er av Edvard Hoem, tonesett av Ine.

Ine Hoem, Sang                   Edvard Hoem, Tekstframføring 
Andreas Ulvo, Piano            Markus Lillehaug Johnsen, gitar 

Velkomen til ein stemningsfull og vàr konsert 
med Ine og Edvard Hoem.

Billetter kjøpes på www.ticketco.no eller i døra. 

Pris er 370 kr pr billett. 

Det blir alt det du forventer og håper på når det kommer 
til julestemning. En fantastisk blanding av kjente og kjære 

julesanger ispedd noen nye favoritter.

Leif Ingvald Skaug startet som organist som 13 åring
 og har spilt og ledet kor i hele sitt liv. 

Han startet Gospel Explosion i 2015 og har siden oppstarten 
hatt tusener av sangere med seg i prosjekter Norge rundt.

Fløytist og saksofonist Frøydis Grorud er en av Norges mest 
aktive liveartister. I tillegg til å ha vært frontfiguren i livebandet 
til NRKs Beat for Beat, har hun medvirket på en rekke album, 

konserter, turnéer og tv-innspillinger.

Billetter kjøpes på www.ticketco.no eller i døra. 

Pris er 325 kr pr billett. 

12 .  N O V E M B E R
HERAD KYRKJE kl. 11.00
Gudsteneste

19 .  N O V E M B E R
GOL KYRKJE kl. 11.00
Gudsteneste

HEMSEDAL KYRKJE kl. 11.00
Gudsteneste

2 6 .  N O V E M B E R
HERAD KYRKJE kl. 11.00
Gudsteneste

2 7.  N O V E M B E R
HEMSEDAL KYRKJE kl. 19.00
Julekonsert med Leif Ingvald Skaug og 
Frøydis Grorud

0 2 .  D E S E M B E R
Adventskonsert med Demenskoret med 
nokon attåt

GUDSTENESTELISTA

JulekonsertÅ, signa natt
A D V E N T S K O N S E R T

5 .  D E S E M B E R 

F Å R  G O L  K Y R K J E 
B E S Ø K  A V 

E D V A R D  O G 
I N E  H O E M

M A N D A G 
2 7. N O V E M B E R 

K L  19 . 0 0

G OL K Y R K JE H E MSEDA L K Y R K JE

For første gang inviterer 
Organisten 

(Leif Ingvald Skaug) 
og Frøydis Grorud 

(saksofonist) til felles 
juleturné. 

Sundagsskulen 
i Hemsedal

Sundagsskulen er for 
aldersgruppa 4 år - 7 klasse 

og møtes kl 10 - 11 på Kyrkjestugu, 
om ikkje anna blir annonsert. 

Foreldre kan melde seg 
inn i Facebook-gruppa 

"Søndagsskolen i Hemsedal" 
der det blir lagt ut informasjon.

2 2  O K T O B E R

12  N O V E M B E R

2 6  N O V E M B E R

17  D E S E M B E R

Ta kontakt med 
Sigrid Falnes - 91 58 89 45 

om du har spørsmål!



Jesus selv stilte en gang en mann et spørsmål (Luk 18,35-43). 
Fortellingen begynner med at en mann roper på Jesus i folkemengden. 

Folk hysjer på ham. Men mannen roper enda en gang. Jesus stanser og ber 
mannen bort. Mannen er blind. Jesus stiller mannen et spørsmål: 

«Hva vil du jeg skal gjøre for deg?». Mannen svarer. «Herre, la meg få synet 
igjen!» Og Jesus svarer «Bli seende! Din tro har frelst deg!»

Blant folkemengden var det lite interesse for mannen. Han måtte rope opptil 
flere ganger for å fange Jesu oppmerksomhet. Og det var kanskje 

hans eneste måte å finne frem til Jesus i folkemengden. 
Den uinteressant er den som fanger Jesus.

Alle mennesker trenger at noen stiller oss spørsmål. Som den blinde trenger vi 
og å erfare at noen bryr seg om oss og ønsker å se oss. I spørsmål viser man 

at man setter av tid til å lytte. Og når mennesker viser interesse kjenner vi 
på kjærlighet og varme. Folk etterlyser ofte flere spørsmål, mer interesse og 

nysgjerrighet fra den de lever sammen med, fra venner, kollegaer og familie.

Jesus sin relasjon til mennesker, lærer meg noe om det å være i relasjon til 
andre. Jeg kan ikke la andre bære ansvaret i relasjonene jeg står i ved å la 

vær å stille spørsmål. Det er ikke alltid lett å huske, men spørsmål er viktig for 
å lage plass for andre. Jesus viser at mannen som ble hysjet på, har også en 

plass i fellesskapet. Der folkemengden var for opptatt av å bli sett selv, 
glemte de å se. Ironisk ble den blinde den seende blant folkemengden!

Som menneske er det grunnleggende viktig for oss å bli sett, men vi kan 
glemme å se. Vi vil bli lyttet til, men vi glemmer å lytte. Vi vil bli forstått, 

men vi glemmer å forstå. Vi vil bli spurt, men vi glemmer å spørre.

Vi må se på Jesus for å lære å se verden slik han gjør det. I nattverden ber vi 
«La oss høre det rop du har hørt. Se den nøden du har sett, og elske vår 

neste som oss selv.». Bønnen er en bønn om å bli mer lik Jesus, ved å ta del i 
ham gjennom brød og vin. Å egentlig bli det vi spiser – Kristus lik. 

Det er å se Kristus i alt og alle. Da må vi orke å stille spørsmål, sette oss selv 
til siden, lytte med respekt og gå inn for å se verden med Jesu øyne. 

Det er gjennom å vise ekte interesse for hvordan verden ser ut for den 
andre og hva den trenger, at gode ting kan skje. Det er krevende, fordi det 

vil alltid kreve noe av oss, men den gir oss grunn til å alltid velge å leve i 
solidaritet med andre, fordi det var det Jesus gjorde. 

Da må jeg være villig til å stille spørsmål: 
Hva kan jeg gjøre for deg?

– CAMILLA OSNES

A NDA K T

Hva vil du jeg skal gjøre for deg?


